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Breve descriptor:  
Los sistemas políticos de Europa: sistemas institucionales; sistemas de partidos y 

electorales; sistemas de bienestar. 

 

Objetivos: Comprender la estructura y el funcionamiento de los sistemas políticos y las 

instituciones políticas.  

 

Metodología de trabajo: además de la exposición de los temas por parte de las 

profesoras, se alentará la participación de las/os alumnas/os con presentaciones orales, 

trabajos escritos a partir de lecturas e investigaciones, y otras actividades que 

promuevan el aprendizaje basado en la práctica y el trabajo cooperativo. Al mismo 

tiempo, se anima a las y los estudiantes a que aprovechen las oportunidades que el 

Campus Virtual presta para el seguimiento y aprovechamiento del curso.  

 

Evaluación: Los criterios de evaluación consistirán en la asimilación de los contenidos 

y la reflexión y aprovechamiento de las lecturas y contenidos expuestos en clase, y la 

asistencia y participación activa en clase. Los instrumentos para medir dichos criterios 

serán la realización de trabajos prácticos dentro y fuera del aula -comentarios críticos 

sobre las lecturas, exposiciones en clase y otras prácticas-; ensayo sobre sistemas 

políticos y exposición; y el examen final a realizar el día de la convocatoria oficial, en el 

que entrará toda la materia junto a las lecturas realizadas durante el curso. La 

calificación del examen supondrá un 50% de la nota final. La asistencia y participación 

en clases teóricas y prácticas supondrá  un 10% de la nota final y las tres prácticas de 

curso un 40% de la nota final. 

 

 

Contenidos temáticos: 
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Tema 1. Introducción a los sistemas políticos de Europa 

 

1.1 Sistemas políticos democráticos y calidad de la democracia  

1.2 Sistemas institucionales: formación, disolución, funcionamiento de los 

ejecutivos; relación ejecutivo-legislativo  

1.3 Sistemas de partidos y comportamiento electoral  
 

Contenidos: 

 

- Análisis de sistemas políticos democráticos: tipologías (modelo mayoritario y de 

consenso; división de poderes ejecutivo-legislativo) 

- Formación de gobiernos y problemas de funcionamiento (parlamentarismo, 

semi-presidencialismo y presidencialismo) 

- Las promesas incumplidas de la democracia (Bobbio) 

- Calidad de la democracia: dimensiones procedimentales y sustantivas (Morlino; 

Lijphart) 

- Calidad de la democracia en España y en Europa (Informe calidad democracia 

2015; Freedom House) 

 

 

Lecturas: 

 

BOBBIO, Norberto (2001) El futuro de la democracia, México, F.C.E. (cap 1) 

LIJPHART, Arend (2000): Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados 

en treinta y seis países, Barcelona, Ariel, (caps. 1-4, 16).  

MORLINO, Leonardo (2009) Democracias y democratizaciones, Madrid, CIS (cap 7). 

PASQUINO, Gianfranco (2004): Sistemas Políticos Comparados, Buenos Aires, 

Prometeo. 

 

 

Recursos web: 

Documento con base de datos de webs sobre calidad de la democracia (se colgará en 

Campus virtual) 

Eurobarometro: http://ec.europa.eu/public_opinion/index_en.htm  

Freedom House: http://www.freedomhouse.org/ 

Informe calidad democracia en España:  

 

http://www.fundacionalternativas.org/laboratorio/documentos/documentos-de-

trabajo/reinterpretando-la-rendicion-de-cuentas-o-accountability-diez-propuestas-para-

la-mejora-de-la-calidad-democratica-y-la-eficacia-de-las-politicas 

 

http://www.funciva.org/uploads/ficheros_actividades/1410255696_informe_democracia

_completo_sinmarcas_cambio.pdf 

 

1.4 Estados de bienestar  
 

- Formación en Europa del los modelos de Bienestar. Tipos básicos: Contributivo y 

asistencial. 

- Estados de Bienestar. Modelos básicos. 

- Recorte de las políticas de bienestar. 
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Lecturas: 

 

ESPING-ANDERSEN, G. (1990), The three worlds of welfare capitalism, Cambridge: 

Polity Press. 

PINO, Eloisa y  RUBIO LARA, Mª Josefa (Editoras). 2013. Los Estados de Bienestar 

en la Encrucijada. Políticas sociales en perspectiva comparada. Madrid: Tecnos. 

RITTER, G. (1991), El Estado Social, su origen y desarrollo en una comparación 

internacional, Madrid: Ministerio de Trabajo y Seguridad Social. El Estado Social. 

SOTELO, I. (2010), El Estado social: antecedentes, origen, desarrollo y declive, 

Madrid: Trotta. 

TITMUS, R. M. (1974), Social Policy. An introduction, London: George Allen and 

Unwin, (trad. Política Social, Barcelona: Ariel, 1981) 

WILENSKY, H. y C. N. LEBAUZ(1965), Industrial Society and Social Welfare,  New 

York. 

 

 

Casos de sistemas políticos de Europa 

 

Tema 2. Sistema político de Suiza  

Contenidos:  

-Formación político-constitucional: La confederación helvética, fuentes y principios de 

la Constitución Suiza. 

- El sistema federal suizo: Estado federal, cantones suizos, comunas y concejos. 

- Marco institucional de la república helvética: La asamblea federal, el consejo federal y 

el tribunal federal. 

- La democracia consocional o de consenso de Suiza: iniciativa popular, referéndum, 

sistema de milicias. 

- Sistema de partidos y comportamiento electoral en la suiza contemporánea. 

 

Lecturas:  

 

Benéitez, B. (2011), “Sistema político de Suiza”, en Delgado, I., Chavarri, P. (coords.), 

Sistemas de organización política contemporánea. Madrid, UNED. 

Colomer, J. (2007), Instituciones políticas. Barcelona: Ariel. 

Lijphart, A. (2000), Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 

treinta y seis países. Barcelona: Ariel. 

Pasquino, G. (2004), Sistemas políticos comparados. Buenos Aires: Bolonia University 

Press. 

Tilly, Ch. (2010), Democracia. Madrid: Akal. 

 

Direcciones en Internet para el estudio del sistema político suizo: 

http://www.swissworld.org/es/politica/ (Página oficial de la Confederación Helvética en 

español). 

http://www.admin.ch/ch/e/rs/1/101.en.pdf (Constitución de la Confederación Helvética 

de 1999). 

http://www.admin.ch/ch/f/pore/vi/vis_2_2_5_1.html (Todo el repertorio de las 

Iniciativas populares de la Democracia Suiza). 

http://www.swissworld.org/dvd_rom/direct_democracy_2005/index.html  
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Tema 3. Sistema político de Francia (V República)  

 

- Contexto histórico-político: V República 

- El sistema institucional: semipresidencialismo 

- El sistema electoral y el sistema de partidos  

- Sociedad, cultura política y democracia 

 

Lecturas: 

 

CHAVARRI, Pilar en CHAVARRI, Pilar e Irene Delgado Sotillos. 2011. Sistemas 

políticos contemporáneos. Madrid: UNED (cap. 2 sobre Francia p. 111-169). 

LIJPHART, A. 2000. Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 

treinta y seis países. Barcelona: Ariel. 

PASQUINO, G. 2004. Sistemas políticos comparados. Buenos Aires: Bolonia 

University Press. 

 

 

Tema 4. Sistema político de Reino Unido  

 

- Contexto histórico-político 

- El sistema institucional: estructuras y reforma 

- El sistema electoral y el sistema de partidos  

- Sociedad, cultura política y democracia  

 

Lecturas: 

 

LIJPHART, Arend. 2000. Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 

treinta y seis países: Barcelona, Ariel, (cap 2: El modelo Westminster de 

democracia) 

MÉNDEZ LAGO, Mónica y Eva ANDUIZA. 2000. “El sistema político del Reino 

Unido de Gran Bretaña e Irlanda del Norte’, en Manuel Alcántara, ed,. Sistemas 

políticos de la Unión Europea. Valencia: Tirant lo Blanch. 

DELGADO SOTILLOS, Irene en CHAVARRI, Pilar e Irene Delgado Sotillos. 2011.  

Sistemas políticos contemporáneos. Madrid: UNED (cap. 1 sobre Reino Unido 

p. 59-110). 

 

 

Tema 5. Sistema político de Rusia  

 

- Contexto histórico-político: Perestroika; la nueva Rusia 

- El sistema institucional: semipresidencialismo 

- El sistema electoral y el sistema de partidos  

- Sociedad, cultura política y democracia 

 

Lecturas: 

 

DE ANDRÉS, Jesús en CHAVARRI, Pilar e Irene Delgado Sotillos. 2011. Sistemas 

políticos contemporáneos. Madrid: UNED (cap. 9 sobre Rusia p. 453-501). 
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GONZÁLEZ Enríquez, Carmen. 1992. Las transiciones a la democracia en Europa del 

Este. Un análisis comparado. Revista de Estudios Políticos 78, Oct-Dic, pp. 195-

217. 

TILLY, C. (2010), Democracia. Madrid: Akal. 

 

Estructura política de la Federación Rusa: 

http://www.cidob.org/es/publicaciones/dossiers/rusia_esta_cambiando_elecciones_presi

denciales_2012/perfil_de_pais 

 

Elecciones presidenciales 2012: 

http://www.cidob.org/es/publicaciones/dossiers/rusia_esta_cambiando_elecciones_presi

denciales_2012/rusia_esta_cambiando_elecciones_presidenciales_2012 

 

Revista CIDOB, 2011, Número 96 

 

Tema 6. Sistema político de Italia  
Contenidos: 

- Contexto histórico-político de la ‘Primera’ y ‘Segunda’ República italiana 

- El sistema institucional: estructuras y reforma 

- El sistema electoral y el sistema de partidos  

- Sociedad, cultura política y democracia  

 

Lecturas: 

 

ANDUIZA, Eva (2000): El sistema político de Italia, en Manuel Alcántara ed. Sistemas 

políticos de la Unión Europea, Valencia, Tirant lo Blanch. 

GINSBORG, Paul (2006) Silvio Berlusconi: televisión, poder y patrimonio, Madrid: 

Foca, Ediciones y Distribuciones. 

PASQUINO, Gianfranco (2004): Sistemas Políticos Comparados, Buenos Aires, 

Prometeo 

 

 

 

Bibliografía complementaria: 

 

AGUILERA DE PRAT, C. R. y MARTÍNEZ, Rafael (2000), Sistemas de gobierno, 

partidos y territorio, Madrid, Tecnos. 

ALCANTARA, Manuel ed. (2000), Sistemas Políticos de la Unión Europea, Valencia, 

Tirant lo Blanch. 

COLOMER, Josep María (2001), Instituciones Políticas, Barcelona, Ariel. 

COLOMER, Josep María (dir.) (1995): La política en Europa. Introducción a las 

instituciones de quince países, Barcelona, Ariel. 

COTARELO, Ramón, MALDONADO, Juan y ROMÁN, Paloma (1993), Sistemas 

políticos de la Unión Europea. Con inclusión de Estados Unidos y Japón, 

Madrid, Universitas. 

HELD, David (2008) Modelos de democracia, Madrid, Alianza. 

LIJPHART, Arend (1995), Sistemas electorales y sistemas de partidos, Madrid, CEC. 

LIJPHART, Arend (1987), Las democracias contemporáneas. Un estudio comparativo, 

Barcelona, Ariel. 
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SÁNCHEZ, Gema Y SÁNCHEZ, R (2014), Sistemas políticos en Europa, Valencia, 

Tirant le Banch. 

SARTORI, Giovanni (1980), Partidos y sistemas de partidos, Madrid, Alianza. 

SARTORI, Giovanni (2007), Teoría de la democracia, vol 1, Madrid, Alianza.  

WARE, Alan (2004), “Partidos políticos y sistemas de partidos, Istmo, Madrid. 

 

 

 

 

 

 




